
Dal Vangelo secondo Matteo (5, 1-12)

In quel tempo, vedendo le folle, Gesù salì sul monte: si pose a sedere e si 
avvicinarono a lui i suoi discepoli. Si mise a parlare e insegnava loro 
dicendo: «Beati i poveri in spirito, perché di essi è il regno dei cieli. Beati 
quelli che sono nel pianto, perché saranno consolati. Beati i miti, perché 
avranno in eredità la terra. Beati quelli che hanno fame e sete della 
giustizia, perché saranno saziati. Beati i misericordiosi, perché troveranno 
misericordia. Beati i puri di cuore, perché vedranno Dio.Beati gli operatori 
di pace, perché saranno chiamati figli di Dio. Beati i perseguitati per la 
giustizia, perché di essi è il regno dei cieli. Beati voi quando vi 
insulteranno, vi perseguiteranno e, mentendo, diranno ogni sorta di male 
contro di voi per causa mia. Rallegratevi ed esultate, perché grande è la 
vostra ricompensa nei cieli». Parola del Signore



Perché siete qui?

Cosa chiedete alla Chiesa ?



Lo scopo della catechesi…

“tappa privilegiata dell’evangelizzazione, 
è quello di giungere a incontrare 
Gesù Cristo 
e permettere 
che Lui cresca in noi” 
(papa Francesco)



La catechesi non è un obbligo 
ma una proposta che si sceglie.
Una volta scelta si porta avanti 
con impegno e costanza



La diocesi di Trento, dal 2021 ha voluto 

iniziare a sperimentare una nuova modalità 

di catechesi attorno a dei “fuochi”

CATECHESI DI COMUNITÀ



Catechesi che parte dalla “Parola” e 
alla “Parola ritorna”



L’accompagnamento del 
ragazzo alla scoperta 
della persona di Gesù e 
quello che fa per me



Coinvolgere una comunità 
attorno alla Parola e 

attorno a Gesù che si dona 
per noi



Accompagnamento…

...da parte di catechisti o genitori

… da parte dei genitori
del ragazzo alla scoperta della 
persona di Gesù e quello che fa 
per me



Catechista...dal verbo greco kat chein, che significa istruire a viva ē
voce, far risuonare. Ciò vuol dire che il catechista è persona di 
parola, una parola che pronuncia con la propria vita. Perciò i primi 
catechisti sono i nostri genitori, coloro che ci hanno parlato per 
primi e ci hanno insegnato a parlare. Come abbiamo imparato la 
nostra lingua madre, così l’annuncio della fede non può essere 
delegato ad altri, ma accade lì dove viviamo. Anzitutto nelle 
nostre case, attorno alla tavola: quando c’è una voce, un gesto, 
un volto che porta a Cristo, la famiglia sperimenta la bellezza del 
Vangelo.

Papa Leone XIV, Giubileo dei catechisti, 28 Settembre 2025



Suddivisione in “bienni”:

> 2a-3a elementare  (1a riconciliazione in 3a)

> 4a-5a elementare (1acomunione in 4a)

> 1a-2a media

> 3a media- post cresima (cresima fine della 3a media)



CATECHESI DI COMUNITÀ

> catechesi infrasettimanale
> Momenti comunitari
> Momenti celebrativi (S. Messa, Rosario, 
  Via Crucis, liturgia della Parola,...) 

Formano insieme il cammino di catechesi.



CATECHESI INFRASETTIMANALE 
                                 1- 2 volte al mese

Catechesi per i bambini e ragazzi, con catechisti e 
genitori - guida che, con buona volontà e siprito di 
avventura di offrono per accompagnare i gruppi.
Programma comune per il biennio.

Luogo: nei vari paesi. 
Gruppi: max 8-10



CATECHESI COMUNITARIA…
per Cresimandi...1 giovedì al mese

Un esperienza di lettura e condivisione del Vangelo 
per tutta la comunità…

Basilia di Sanzeno, dalle 20 alle 21



- Un momento di annuncio della Parola (5min.)

- Commento (15 min.)

- Suddivisione in gruppi di 8-10 persone (40-45min.)
  - Ragazzi suddivisi per bienni guidati da catechisti o
    Genitori.
  - Genitori guidati da dei facilitatori

CATECHESI COMUNITARIA…1 volta al mese



> 13 Novembre

> 11 Dicembre

> 15 Gennaio

> 19 Febbraio

CATECHESI DI COMUNITÀ…
per Cresimandi...1 giovedì al mese

> 12 Marzo
> 16 Aprile
> 14 Maggio



MOMENTI CELEBRATIVI
S. MESSA DELLE FAMIGLIE
> 15 Novembre
> 13 Dicembre, (ore 20 S.  Messa della famiglie a Sanzeno 
                con il vescovo Lauro)
> 17 Gennaio
> 21 Febbraio
> 21 Marzo
> 2-3-4 Aprile Triduo Pasquale
> Maggio; chiusura anno catechistico (da concordare)



CRESIMA 
per i ragazzi di 3a media
Proposte da vivere lungo l’anno:

> Incontro con le suore clarisse di Borgo; 
  24-25 Gennaio 2026

> Raccolta viveri “Mani in Pasta”; 11 Aprile 2026

> Pellegrinaggio ad Assisi; Agosto 2026 



CRESIMA
per i ragazzi di 3a media

Preparazione prossima in vista del sacramento 
(sempre da concordare con catechisti e genitori guida)

Un piccolo percorso (qualche incontro)
che si aggiungiunge quello comune



CRESIMA 
per i ragazzi di 3a media

A Sanzeno, nel mese di Ottobre 2026 
la data verrà comunicata prossimamente



ISCRIZIONE ALLA CATECHESI 

Trovate info e i moduli alla pagina dedicata 
del nostro sito 

upreginapacispredaia.diocesitn.it
da stampare e consegnare compilati e firmati

 
ENTRO IL MESE DI NOVEMBRE



Quota: 15 euro 
(Da versare ai catechisti o in ufficio parrocchiale)

5 euro, iscrizione associazione. NOI Oratori
(5,50 euro nuovi aderenti, 10 euro i maggiorenni)

5 euro, contributo riscaldamento

5 euro, materiale catechesi



Buona cammino 
insieme a Gesù
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